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N e UR TOUS NEWSPORTS 08
Comité départemental des Ardennes

La reprise des activités physiques et sportives en clubs, depuis le début de I'année
sportive, se fait trés progressivement et plutét timidement, méme si I’on peut noter une
légere amélioration depuis la fin de certaines contraintes sanitaires (fin du port du
masque, arrét du pass vaccinal ...). Force est de constater que I’'ensemble de nos clubs
ardennais a perdu en moyenne 25% a 30% de leurs licenciés. Ce constat vaut, bien s(r,
pour notre Comité départemental, le Comité régional GE et la FF SPT elle-méme.

Face a cette situation la FF SPT et ses organes déconcentrés (CR SPT GE et CD SPT 08) ont
axé leur projet sportif sur la reconquéte des licenciés perdus et la recherche de nouveaux
adhérents en aidant les clubs au travers de nouvelles actions impliquant les clubs SPT eux-
mémes : le Road Tour prochainement dans les Ardennes (cf article ci-dessous), la 2™
édition de la D&marche (au mois de Juin) et d’autres actions du méme type ainsi que des
aides pratiques pour le PSF (demandes de subventions), accompagnement a la
digitalisation...

Aussi, nous vous invitons tous a vous rapprocher de notre Comité départemental afin de
mieux connaftre ces mesures pour en bénéficier

ATELIER YOGA SPORTS POUR TOUS

L’atelier Yoga « Des outils pour s’apaiser » organisé le 06/03/2022 par
le Comité Départemental Sports Pour Tous Ardennes, avec le concours
de I'association Yoga Shala a remporté un franc succes. En effet, pas
moins de 34 participants de tous ages se sont retrouvés ce dimanche a
Sedan pour découvrir et pratiquer ensemble cette discipline.

Les adultes ont exercé une activité a la fois dynamique et apaisante,
pendant que les enfants bénéficiaient d’'un moment de complicité avec
leur mére et animaient le temps de relaxation des plus grands a I'aide
d’instruments mis a disposition. Un atelier fait pour tous ol chacun a
pu trouver sa place et son plaisir...
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LE ROAD TOUR DE RETOUR DANS LES ARDENNES EN 2022

Y% Qu’est -ce que le Road Tour?

&% Un camion aux couleurs fédérales qui sillonne la France

Y. Des activités physiques pour tout le monde encadrées par des
animateurs Sports Pour tous
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https://www.facebook.com/cyril.bonarini/videos/998849766936710/iframe%20src=%22https:/www.facebook.com/plugins/video.php?href=https://www.facebook.com/cyril.bonarini/videos/998849766936710/&show_text=0&width=476%22%20width=%22476%22%20height=%22476%22%20style=%22border:none;overflow:hidden%22%20scrolling=%22no%22%20frameborder=%220%22%20allowTransparency=%22true%22%20allowFullScreen=%22true%22%3E%3C/iframe
https://www.facebook.com/2113626672205374/videos/2160920040809370/
https://www.facebook.com/SportCMZ/?__cft__%5b0%5d=AZWRDyLeV24zLYEsOZQw8dd6SYbvvuEG1CCL6roP54z4MENPOmXu-fthbzb-slGbEIg6-d0S8R9LaXM0fljsH75a3Y2sXewh0CyIxLLOTsBLZpYfkLW-iAkyg64reuHQeqcxYpxGPzrHYZjLLpau0RsmSWqXastQNrKN73w2ijdKBcocWPaB6Cfubb3MJHwGnR4&__tn__=kK*F
https://www.facebook.com/SportCMZ/?__cft__%5b0%5d=AZWRDyLeV24zLYEsOZQw8dd6SYbvvuEG1CCL6roP54z4MENPOmXu-fthbzb-slGbEIg6-d0S8R9LaXM0fljsH75a3Y2sXewh0CyIxLLOTsBLZpYfkLW-iAkyg64reuHQeqcxYpxGPzrHYZjLLpau0RsmSWqXastQNrKN73w2ijdKBcocWPaB6Cfubb3MJHwGnR4&__tn__=kK*F
https://www.facebook.com/SportCMZ/?__cft__%5b0%5d=AZWRDyLeV24zLYEsOZQw8dd6SYbvvuEG1CCL6roP54z4MENPOmXu-fthbzb-slGbEIg6-d0S8R9LaXM0fljsH75a3Y2sXewh0CyIxLLOTsBLZpYfkLW-iAkyg64reuHQeqcxYpxGPzrHYZjLLpau0RsmSWqXastQNrKN73w2ijdKBcocWPaB6Cfubb3MJHwGnR4&__tn__=kK*F
https://www.facebook.com/SportCMZ/?__cft__%5b0%5d=AZWRDyLeV24zLYEsOZQw8dd6SYbvvuEG1CCL6roP54z4MENPOmXu-fthbzb-slGbEIg6-d0S8R9LaXM0fljsH75a3Y2sXewh0CyIxLLOTsBLZpYfkLW-iAkyg64reuHQeqcxYpxGPzrHYZjLLpau0RsmSWqXastQNrKN73w2ijdKBcocWPaB6Cfubb3MJHwGnR4&__tn__=kK*F

INFOS FLASH

o " 1 + Saison 2022 — 2023 : le CD SPT 08 prépare les prochaines actions (Stages

J— ll Loisirs Découverte, Suivis Techniques de Formations...) 2022 — 2023. Le
\ Inftos . w,‘ prochain calendrier, intégrant ces actions vous sera prochainement
Nl chBR communiqué (courant Mai ou Juin)
\ "'v ' .' ,}":;‘-_’ fv. fx" R
| B WS ‘ . N . L. .
’l — | + Annuaire des clubs SPT 08 : a noter qu’une mise a jour de notre annuaire
‘L./'/ des clubs est en cours et que ce nouvel annuaire terminé sera disponible fin

2022, début 2023.
FOCUS

PSF Les priorités pour 2022 :

]
CAMPAGNE 2022
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Soutenir les Clubs, les aider a se maintenir et se relancer
e Accueillir dans nos Clubs davantage de licenciés

Relancer la dynamique fédérale

AGENCE
NATIONALE
DU SPORT

Pour cette campagne 2022, la Fédération a fait le choix d’attribuer I'intégralité de
I'enveloppe attribuée par I'Agence Nationale du Sport (ANS) a la solidarité du
réseau, afin d'accrofitre le nombre de pratiquants et soutenir le développement
des Clubs.

03 MAI 2022

Caravane du Road Tour a CHARLEVILLE MEZIERES (08)
04 MAI 2022

Caravane du Road Tour a BOGNY SUR MEUSE (08)
05 MAI 2022

Caravane du Road Tour a SEDAN (08)
22 MAI 2022

Marche Rando Gourmande (lieu précisé ultérieurement)

Nous contacter
(i cd08@sportspourtous.org
( i Se désabonner

cd08@sportspourtous.org

Comité Départemental Sports pour Tous des Ardennes
Maison Départementale des Sports Route de la Moncelle
08140 BAZEILLES

Tél: 03 24 54 51 06

www.cd.sportspourtous.org/ardennes

Facebook : Comité Départemental Sports pour Tous Ardennes



mailto:adressedemessagerie@sportspourtous.org
mailto:cd08@sportspourtous.org
http://www.cd.sportspourtous.org/ardennes

