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2022 — 2023, une nouvelle rentrée sportive ol toutes et tous aspirent a « revivre » et
reprendre ses activités sportives favorites, a démarré début septembre. Les inscriptions
et/ou réinscriptions se multiplient et I’on retrouve un rythme proche de I’avant covid !

Afin de soutenir les clubs Sports pour Tous ardennais durement touchés par la pandémie,
le Comité départemental met en place, sur son territoire, des aides at assistances
spécifiques pour le passage programmé au numérique, ainsi que la possibilité d’obtenir
de petites subventions a destination des clubs les plus modestes, qui ne peuvent
prétendre aux subventions du PSF.

Nous ne manquons pas de vous informer régulierement de ce que nous mettons en place
(par mails, page facebook...). De votre c6té, n’hésitez donc pas a nous contacter
directement si nécessaire.

Je vous souhaite a toutes et a tous une excellente année sportive.

SLD POUND

Le CD SPT 08 a organisé le 25 Septembre 2022 un Stage Loisir et
découverte a la MDS a Bazeilles.

14 participant(e)s ont suivi et apprécié les 2 séances, différentes l'une
de I'autre quant aux styles de cours :

La lere assurée par Baptiste animateur a la Gym Volontaire Sedanaise
(GVS)

La 2eme assurée par Myriam (Fitness club de Warcq)

Dans tous les cas, une belle journée de découverte pour les
participant(e)s
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w Agréable moment de bien-étre en activité Physique pour le
corps et I'esprit avec un bon groupe sous un beau soleil “et un
cadre agréable. Marche A et mini- ateliers dans le mouvement et

, d 8 . .
la détente %<& pour la Gym Volontaire Sedanaise et pour de
nombreux clubs ardennais, engagés sur cet évenement.
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https://www.facebook.com/cyril.bonarini/videos/998849766936710/iframe%20src=%22https:/www.facebook.com/plugins/video.php?href=https://www.facebook.com/cyril.bonarini/videos/998849766936710/&show_text=0&width=476%22%20width=%22476%22%20height=%22476%22%20style=%22border:none;overflow:hidden%22%20scrolling=%22no%22%20frameborder=%220%22%20allowTransparency=%22true%22%20allowFullScreen=%22true%22%3E%3C/iframe
https://www.facebook.com/2113626672205374/videos/2160920040809370/

INFOS FLASH

= Secrétariat du CD : nous vous rappelons qu’Allison CHARLIER, notre secrétaire,
est a la disposition de nos clubs SPT pour les aider au passage a la digitalisation
(suppression progressive de tous supports papier)

=+ Des aides spécifigues :: sont proposées (subventions pour les petits clubs qui
ne peuvent prétendre aux subventions PSF)

= Autres aides envisagées ::mise a disposition prochaine de matériel informatique
(dans les locaux du CD) pour bien appréhender I'extranet et utiliser les nouvelles
fonctionnalités liées a la digitalisation. Plus d’infos au 03 24 54 51 06.

FOCUS

La Fédération Frangaise Sports pour Tous a décidé de mettre fin a I'obligation de fournir
un certificat médical pour la rentrée 2022 pour les majeurs ayant une pratique de loisir, et
ce, afin de faciliter l'accés a la pratique sportive, suite a la nouvelle loi sur la
démocratisation du sport.
Fin du certificat médical obligatoire Si nos animateurs dipldmés ont les compétences pour assurer votre sécurité lors de votre
pour les adultes pratique, nous vous recommandons néanmoins de prendre I'avis de votre médecin traitant
ou de vérifier via le questionnaire de santé qu'il n’y a pas d’obstacle a la pratique de
l'activité choisie.
Pour rappel et depuis le décret du 7 mai 2021, il n'est plus nécessaire, pour les
mineurs, de fournir un certificat médical pour I'obtention ou le renouvellement
T d'une licence sportive. Il est toutefois remplacé par un questionnaire de santé.
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20 NOVEMBRE 2022
STF « ANATOMIE DU BASSIN » gratuit pour les animateurs SPT a
BAZEILLES (08)

Nous contacter
( l‘ cd08@sportspourtous.org
W2

Se désabonner
e cd08@sportspourtous.org

Comité Départemental Sports pour Tous des Ardennes
Maison Départementale des Sports Route de la Moncelle
08140 BAZEILLES
Tél: 03 24 54 51 06

www.cd.sportspourtous.org/ardennes

Facebook : Comité Départemental Sports pour Tous Ardennes



mailto:adressedemessagerie@sportspourtous.org
mailto:cd08@sportspourtous.org
http://www.cd.sportspourtous.org/ardennes

