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FEDERATION FRAMCAISE

SPORTS POUR TOUS

MIFSELLE

PERFECTIONNEMENT

Mesdames, Messieurs,
Le comité départemental Sports Pour Tous organise une journée de
perfectionnement, pour les animateurs a jour de leur licence 2018/19.

Le 8 Mai 2019

JOURNEE PLEINE NATURE
Gymnase de WILLERWALD (57430)

- Accueil a partirde 9 h 00

- 9 h 30 Activités Pleine Nature, Orientation, Intervenants : Aline et Sandra
(tenue et chaussures extérieur a prévoir)

- 12 h 30 Repas pris en commun

- 14 h 00 Ql GONG, découverte et pratique de 4 mouvements,
initiation TAI CHI CHUAN, Intervenant : Jean-Philippe

- 16 h 00 Cloture de la journée

En espérant vous voir nombreux.
NB : Le co-voiturage c’est sympa

Mme KRIEBS Annie
Présidente du Comité Département Sports pour tous

COUPON REPONSE

IMIME / IMIT oottt ettt e bev b v s es et ettt s b etsan e Participera a la journée du 8 Mai 2019
Montant des frais de repas de 13.00 € en votre aimable réglement par chéque N°.........ccccvveeererrvennen.
Coupon a retourner accompagner du chéque, a CD57 SPORTS POUR TOUS — 13 Rue Alexandre

DUMAS — 57050 METZ, au plus tard le : 24/04/2019 . (Attention : le réglement doit étre joint a
I'inscription, aucune inscription ne pourra étre prise apres cette date)



