\ noter sur votre agenda :

: ;,.Scnmedi 24 octobre 2015

" le club fétera ses 50 ans

Venez avec nous participer a
cet anniversaire *

' Bientdt de nouveaux renseignements concernant cet
wvénement,
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AUX THERMES
DE CONTREXEVILLE.....
Du 4 au 11 Octobre 2015
avec le Club GEA ABBEVILLE




DEPART

RETOUR

HOTEL

PRIX

Ce prix comprend @

Dimanche 4 octobre 2015

(co~-voiturage)

Dimanche 11 octobre 201%

HOTEL DES LACS
Route du lac de la Folie

88140 CONTREXEVILLE

Chambre seule 1.300 € ()
Chambre double 1.200 ¢ (™)

L'hébergement en chambre double (linge de toilette
fourni) avec bain ou douche et we privés,

La pension compléte (menus « saveur Minceur »)
avec boisson chaude offerte & chaque repas et

une bouteille de Contrex.
Les soing aux thermes (**)

Animation ovec Voffice du tourisme (programme de

sports, de loisirs et de relaxation)

sortie organisée sur le canal de I'Est en péniche
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SPORTS POUR TOUS

SDNILISAY ) LI B MERLEAEN ),
Pour le 31 mars 2015 au plus tard auprés de :

- Dominique TRANCART, 24 rue du Leu & BUIGNY L'ABBE
03.22,29.87 .24 / 06,61.97.80,13

(*) Vous pouvez régler en 6 fois (200 € fin avril, 200 € fin mai, 200 € fin
Juin, 200 € fin juillet, 200 € fin aolt, 200 € fin septembre) - Merci de
remetire tous les chéques & l'inscription.

(**) Soins aux thermes avec 24 soins par personne :

o B bains bouillonnants aux huiles

o  Douches : 1 sous affusion, 1 tonus, 1 aux huiles, 1 américaine,
2 au jet

» 4 ghances aquagym, 1 séance aquabike, 1 iyashi déme,

o 1 séance de cellu M6, 1 enveloppement minceur de 30 mn,
1 gommage corps de 20 mn, 2 modelages & 4 mains, 2 modelages
oux huiles de 20 mn et 7 accds & I'espace détente des thermes
avant ou aprés vos soins dans la m@me demi- journde,
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C!;ii pov“;%aggmse EN FORME A CONTREXEVILLE
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50102 5 ‘*““ DU 4 au 11 Octobre 2015
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NOM ET PRENOM

ADRESSE

TELEPHONE FIXE

PORTABLE

EMAIL
DATE DE NAISSANCE
N° DE LICENCE

A remettre ou d adresser a Dominique TRANCART, accompagn
de votre réglement (possibilité de faire 6 chéques libellés a
l'ordre de GEA ABBEVILLE) pour le 31 mars 2015. Merci.
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